
La violencia con armas de fuego es una crisis de salud pública prevenible que afecta a California. Las órdenes de 
protección civil de California salvan vidas al brindar a las familias y a las comunidades una manera de actuar antes 
de que se produzca una tragedia. Las órdenes de protección (también conocidas como órdenes de restricción o 
alejamiento) como la Orden de Restricción por Violencia con Armas de Fuego(GVRO, por sus siglas en inglés), la 
Orden de Restricción por Violencia Doméstica (DVRO, por sus siglas en inglés) y otras permiten a los tribunales 
retirar temporalmente las armas de fuego y munición a las personas que amenazan con hacerle daño a otras 
personas o a sí mismas. Estas órdenes proporcionan tiempo y espacio esenciales para que los sobrevivientes y 
sus seres queridos busquen seguridad.

Si un paciente está en peligro, hay ayuda disponible. Existen nueve tipos de 
órdenes de protección en California, cada una diseñada para situaciones 
diferentes y que desempeñan un papel en la prevención de la violencia armada:

Tipos de órdenes de protección
•	 Orden de restricción 

por violencia armada

•	 Orden de restricción 
por violencia doméstica

•	 Orden de restricción 
de la violencia escolar 
postsecundarias

Por qué es importante 
•	 Las órdenes de 

protección salvan vidas. 
Investigadores de UC 
Davis encontraron que 
no ocurrieron suicidios 
entre las personas que 
estaban bajo una orden 
de protección durante los 
primeros tres años después 
de la implementación de la 
GVRO en California.¹

•	 Las órdenes de protección 
son efectivas.  Las órdenes 
de protección ayudaron a 
prevenir 58 tiroteos masivos 
durante los primeros tres 
años de aplicación de la 
GVRO en California.²

•	 Las personas apoyan 
el uso de órdenes 
de protección.  Los 
californianos están 
abrumadoramente de a 
cuerdo en que considerarían 
solicitar una orden de 
protección para un familiar 
en riesgo de sufrir daños.³
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[1] Veronica A. Pear et al. (2022). Órdenes de restricción por violencia con armas de fuego en California, 2016-2018: detalles de los casos y mortalidad de los demandados, Injury Prevention 28, 5: 465-471. [2] Lisa Howard (2022). La ley de ‘bandera roja’ de 
California se utilizó en 58 tiroteos masivos. UC Davis. Enlace de origen. [3] UC Davis Health. (2022). Órdenes de protección de riesgo extremo para prevenir tiroteos: ¿qué muestra la investigación? Enlace de origen.

Si se encuentra en peligro 
inmediato, llame al 911.

Confiados para cuidar. 
Empoderados para prevenir 
la violencia armada.
Usted puede ayudar a prevenir la violencia con órdenes 
de protección.

•	 Orden de restricción 
por abuso a adultos 
mayores o dependientes

•	  Orden de restricción 
juvenil

•	 Orden de restricción por 
acoso civil

•	 Orden de restricción por 
violencia en el empleo

•	 Órdenes de protección 
de emergencia

•	 Orden de protección 
penal
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Tome medidas para reducir el riesgo

•	 Cortar de repente las 
relaciones con amigos o 
familiares

•	 Mostrar una ira intensa o 
actuar de forma descontrolada

•	 Hacer amenazas a otros
•	 Hablar de autolesionarse 

o de hacer daño a otros

Usted puede ayudar a salvar una vida.  
Más información en  ReducetheRisk.ca.gov 
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•	 Las investigaciones demuestran que los 
profesionales médicos y de la salud conductual 
se encuentran entre los mensajeros más 
confiables de todo el Estado para proporcionar 
información sobre las órdenes de protección.4

•	 Aunque los profesionales de la salud no 
pueden presentar una orden de protección en 
nombre de un paciente, sí pueden aconsejar 
e informar a las personas en peligro sobre las 
órdenes de protección.

Los profesionales de 
la atención médica: 
entre los más 
influyentes

Enseñe a los demás sobre las señales de advertencia

 [4] Ad Council. (3 de febrero de 2022). Nuevo estudio revela que la mayoría de los estadounidenses, después de su familia, confían en profesionales de la salud para obtener información confiable sobre temas sociales [Nota de prensa]. 

Conectar con personas para ayudar

•	 Comportamiento 
intimidatorio

•	 Presumir de tener acceso 
a armas

•	 Llame al 911 en caso de emergencia.
•	 Llame o envíe un mensaje de texto 

al 988 para la Línea Nacional de 
Prevención del Suicidio

•	 Llame al 1-800-799-SAFE (7233) 
para la Línea Nacional de Violencia 
Doméstica


