
          
   
 

 
   
 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਈ-ਟਲੂਿਕੱਟ 
ਨਮੂਨਾ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਸਮੱਗਰੀ 

ਬੰਦਕੂ ਿਹੰਸਾ ਦੇ ਜੋਖ਼ਮ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਅਤ ੇਜਾਨਾਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਦੇ 
ਸੁਰੱਿਖਆ ਆਦੇਸ਼ 
ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਿਵੱਚ ਬੰਦਕੂ ਿਹੰਸਾ ਇਕੱ ਗੰਭੀਰ ਜੋਖ਼ਮ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਜਾਨਾ ਂਜੋਖ਼ਮ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਦਖੁਾਂਤ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬੰਦਕੂ ਿਹੰਸਾ ਰੋਕਥਾਮ ਉਪਾਅ ਲਾਗੂ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਨੌਂ ਸੁਰੱਿਖਆ ਆਦੇਸ਼ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਜੋ ਸੰਕਟ ਿਵਚੱ ਫਸੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਅਸਥਾਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਿਥਆਰ ਹਟਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਆਦੇਸ਼ ਆਪਣੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ਾਂ, ਕਾਨੰੂਨ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ, ਮਾਲਕਾਂ, ਸਕੂਲ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ, ਅਦਾਲਤਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦੇ ਸੰਕੇਤ 
ਿਦਖਾਈ ਦੇਣ 'ਤੇ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀਆਂ, ਸਮੂਿਹਕ ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਅਤੇ ਿਹੰਸਾ ਦੀਆਂ ਹੋਰ 
ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰ ਜੋਖ਼ਮ ਿਵੱਚ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਦਦ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਜਾਨਾ ਂਬਚਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਹਿਥਆਰਾ ਂਨੰੂ ਅਸਥਾਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਟਾਉਣ ਅਤੇ ਹਿਥਆਰਾਂ ਜਾਂ ਗੋਲਾ ਬਾਰਦੂ ਖਰੀਦਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਿਵੱਚ ਿਵਰਾਮ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ, ਬੰਦਕੂ ਿਹੰਸਾ ਰੋਕਥਾਮ 
ਆਦੇਸ਼ (Gun Violence Restraining Orders, GVROs), ਘਰੇਲੂ ਿਹੰਸਾ ਰੋਕਥਾਮ ਆਦੇਸ਼ (Domestic Violence Restraining 
Orders, DVROs) ਅਤੇ ਪੋਸਟਸੈਕਡੰਰੀ ਸਕੂਲ ਿਹੰਸਾ ਰੋਕਥਾਮ ਆਦੇਸ਼ (Postsecondary School Violence Restraining Orders, 
SVROs) ਵਰਗ ੇਸੁਰੱਿਖਆ ਆਦੇਸ਼ਾਂ ਿਬਨਾਂ ਸਜ਼ਾ ਦੇ ਦਖੁਾਂਤਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕਦੇ ਹਨ, ਸੰਕਟ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਮਦਦ ਲੈਣ ਅਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ 
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

 

ਸੁਰੱਿਖਆ ਆਦੇਸ਼ ਜਾਨਾ ਂਿਕਵੇਂ ਬਚਾਉਦਂ ੇਹਨ 

• Gਇਕੱਲੇ GVROs ਨੇ ਲਾਗੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 58 ਸਮੂਿਹਕ ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਨੰੂ ਰੋਿਕਆ ਹੈ।1 
• ਜਦੋਂ ਿਕਸ ੇਦਰੁਿਵਵਹਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਥੀ ਕੋਲ ਬੰਦਕੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੀੜਤ ਦੇ ਕਤਲ ਦਾ ਜੋਖਮ 5 ਗੁਣਾ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।2 
• ਹੈਂਡਗਨ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਦਾ ਜੋਖਮ 3.7 ਗੁਣਾ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।w3 

ਸੰਕਟ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਿਕਸ ੇਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਕਰੀਬੀ - ਪਿਰਵਾਰ, ਦੋਸਤ, ਸਿਹਕਰਮੀ - ਅਕਸਰ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦੇ ਸੰਕੇਤਾ ਂਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਹਲਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਰੱਿਖਆ ਆਦੇਸ਼ ਦੋਸਤਾਂ ਅਤੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਕਿਮਊਨਟੀ ਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਰੱਖਣ ਦੀ ਿਹੰਮਤ 
ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਦੀ ਉਹ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ। 



 
   
 

 
   
 

 

ਬੰਦਕੂ ਿਹੰਸਾ ਦੇ ਜੋਖਮ ਨੰੂ ਘਟਾਓ ਅਤੇ ਜਾਨਾਂ ਬਚਾਓ। ਸੁਰੱਿਖਆ ਆਦੇਸ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ, ਿਸਖਲਾਈ ਦਾ ਸਮਾਂ ਤਿਹ ਕਰੋ ਅਤੇ ਅੱਜ ਹੀ ਅੱਪਡੇਟ 
ਲਈ ਸਾਈਨ ਅੱਪ ਕਰੋ: ReduceTheRisk.CA.gov 

 

1ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਦੇ 'ਰੈੱਡ ਫਲੈਗ' ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 58 ਧਮਕੀ ਭਰੀਆਂ ਸਮੂਿਹਕ ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ। (ਐਨ.ਡੀ.). https://www.ucdavis.edu/news/californias-red-
flag-law-utilized-58-threatened-mass-shootings 

2 ਨੈਸ਼ਨਲ ਲਾਇਬ�ਰੇੀ ਆਫ਼ ਮੈਡੀਸਨ। (n.d.)। ਹਿਥਆਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਹੰਸਾ ਲਈ ਜੋਖ਼ਮ ਦੇ ਕਾਰਕ। https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12835191/ 
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