
社區參考內容 

“降低風險” 活動的開展參考了兩大顧問委員
會的意見：一個是由執法、法律實務和醫療
領域專家組成的冠軍顧問委員會，另一個是
由身處預防槍支暴力一線的青年領袖組成的
青年顧問委員會。

保護令

自 2016 年以來，加利福尼亞州通過頒佈 “ 槍
支暴力限制令 ” 等保護令，成功阻止了 58
起大規模槍擊事件的威脅。1 這些保護令會
暫時沒收可能對自身或他人造成傷害的人的
槍支。這些保護令為親友提供了在出現預警
信號時採取行動的途徑，有助於預防自殺、
大規模槍擊事件及其他形式的暴力行為。 

• 槍支暴力限制令 

• 家庭暴力限制令 

• 高等教育機構校園暴力限制令 

• 虐待老年人/受撫養成人限制令 

• 未成年限制令 

• 民事騷擾限制令 

• 職場暴力限制令 

• 緊急保護令 

• 刑事保護令 

• 攜帶槍支的人更容易死於槍支暴力。 

• 如果一名女性擁有槍支，她自殺身亡的
幾率會高出許多，大約是普通人的35
倍。對於首次擁有槍支的男性而言，這
一風險大約高出8倍。 

• 大多數大規模槍擊事件並非突如其來。
在許多情況下，有人會先發出警告。 

• 在美國，每天約有132人死於槍支暴
力。這意味著每11分鐘就有人因槍支暴
力喪生。

槍支暴力資料分析

加利福尼亞州應急服務辦公室（Cal OES）發起的“降低風險”計
畫是一項宣傳和教育活動，旨在幫助人們瞭解九項可以阻止槍
支暴力、拯救生命的保護令。
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儘管保護令有效，但許多人並不瞭解它們。最近的一項
研究顯示，近80%的人擔心自己缺乏足夠的資訊。 

1 https://injuryprevention.bmj.com/content/28/5/465#DC1 

掃描此處，瞭解更多關於保護
令的資訊，以及如何降低槍支
暴力風險。 
ReducetheRisk.ca.gov

加利福尼亞州因槍支暴力死亡的人數少於
大多數其他州，但槍支暴力仍對許多人造
成傷害。每失去一條生命，都已太多。槍
支暴力每年給加利福尼亞州造成約$419億
的經濟損失。其中約$11億由納稅人承擔。
這意味著加利福尼亞州的每位居民因槍支
暴力相關成本平均承擔約$1,060。 
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