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如何利用枪支暴力禁制令挽救生命
如果您或您的亲人正在经历危机，并且面临自我伤害或伤害

他人的迫在眉睫的风险，请拨打 911。

本文件提供有关提交枪支暴力禁制令申请的一般概述 1。如需了解有关申请程序的正式信息，请查阅 
https://tinyurl.com/californiacourts. 网站。可免费提交枪支暴力禁制令申请，可在网站  
https://tinyurl.com/californiacourts 获取申请表格，亦可在您 当地的最高法院获取表格，最高法院可能
有提供额外指导的自助中心。 

如需开始申请，首先确定您是否是“合格申请人”。 合格申请人是法律上有资格提交枪支暴力禁制令
申请的人。合格申请人包括以下类别与可能伤害自己或他人的枪支拥有人有亲属关系或接近的人：

初中、高中、学院或大
学的老师或雇员  

执法人员，包括加州治安官与经历危机的人有共同
子女或约会关系的个人

有血缘、婚姻或领养关系
的家庭成员或亲人 

目前是住户成员/室
友的任何人  

同事

如果您对自己提交枪支暴力禁制令申请感到不自在，或者不符合合格申请人的资格，您可以告知执法部门您担
心有人可能会伤害自己或他人。如果执法官员发现存在理由，他们可以调查并提交申请，或请求立即颁发紧急枪
支暴力禁制令。  

http://GunSafety.CA.gov
https://tinyurl.com/californiacourts
https://tinyurl.com/californiacourts
https://www.courts.ca.gov/find-my-court.htm?query=browse_courts
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第 1 步： 
填写法院文件，准备提交申请
• 提交枪支暴力禁制令申请需要填写五份表格。可在您当地的最高法院或在网站  

https://tinyurl.com/californiacourts 查找这些表格。

• 请务必包括以下各项：    
 ⚬ 您为什么申请禁制令 
 ⚬ 您为什么认为该个人具有自我伤害或伤害他人的风险    
 ⚬ 与该个人的互动 
 ⚬ 已经尝试但不起作用的其他形式的干预和预防方法  

重要事项： 申请人无需在法院文件中包括自己的个人地址。如果您不希望被经历危机的人看到，
可使用另一个邮寄地址。

查看您当地的最高法院的自助中心是否在枪支暴力禁制令程序中提供帮助；您可能能够在提交前
查看您的文件。亦可能在以下网站查找免费法律帮助：CalBar.ca.gov. 

您在此程序中至少需要所有表格的三（3）份副本： 一份自行留存，一份送达给经历危机的
人，原件送交给法院。 

第 2 步： 
向书记官提交法院文件
• 一旦您填写了所有的表格，请将表格送至您当地的最高法院 ，提交禁制令申请。必须亲自提交申

请。 
 ⚬ 请在经历危机的人所住的、任何威胁或伤害发生的县提交申请。   
 ⚬ 您可以在以下网站查找书记官办公室：https://tinyurl.com/findmycourt
 ⚬ 不收取申请费。  

第 3 步： 
从书记官处取回您提交的文件
• 一旦您送交了法院文件，一位法官就会审查这些文件。  

 ⚬ 您需要在法院文件审查后领取您的文件。   

• 如果法官签署表格，这意味着您有临时枪支暴力禁制令，该禁制令的有效期为 21 天
 ⚬ 如果您需要延长禁制令，您必须在法官规定的日期出庭，以便他们考虑颁发持续 1 至 5 年的

禁制令。  

• 如果法官在您的出庭日前没有颁发临时枪支暴力禁制令，法官仍然能够在法院听证会时批准禁
制令。您必须在出庭日出庭，法官才能批准有效期更长的禁制令。  

第 4 步： 
安排将临时枪支暴力禁制令送达给经历危机的人
• 如果法官批准临时禁制令，您必须将一份副本送达给经历危机的人。不允许您本人送达禁制令。  

http://GunSafety.CA.gov
https://www.courts.ca.gov/33679.htm?rdeLocaleAttr=en#STEP_1_Fill_Out_Your_Court_Forms_and_Prepare_to_File
https://www.courts.ca.gov/find-my-court.htm?query=browse_courts
https://tinyurl.com/californiacourts
http://CalBar.ca.gov
https://www.courts.ca.gov/33679.htm?rdeLocaleAttr=en#STEP_2_File_Your_Court_Forms_with_the_Court
https://www.courts.ca.gov/find-my-court.htm?query=browse_courts
https://tinyurl.com/findmycourt
https://www.courts.ca.gov/33679.htm?rdeLocaleAttr=en#STEP_2_File_Your_Court_Forms_with_the_Court
https://www.courts.ca.gov/33679.htm?rdeLocaleAttr=en#STEP_3_Serve_Your_Papers_on_the_Restrained_Person
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• 送达枪支暴力禁制令可能很危险。建议由执法人员（例如，加州治安官）送达禁制令。 
 ⚬ 在送达法院文件时，执法人员将暂时没收该个人的所有枪支、弹匣和弹药。
 ⚬ 在禁制令生效期间，该个人将无法合法购买任何枪支、弹药或弹匣。  

第 5 步： 
为您的法院听证会做准备
• 21 天后，如果您可以选择将枪支暴力禁制令延长为 1 至 5 年，或者最初拒绝颁发禁制令，预计在

法院听证会上会发生的情况： 
 ⚬ 法官将让您和经历危机的人说出自己的姓名。 
 ⚬ 法官将听取双方的陈述。 

 ￭ 准备好证据和证人作证。 
 ⚬ 法官将决定批准或拒绝禁制令。 

第 6 步： 
法院听证会后
• 如果法官批准 1 至 5 年的枪支暴力禁制令申请，请填写 GV-130 表，将其提交给法院，并安排将

法院文件送达给经历危机的人。 

• 如果法官给您一个新的开庭日期，请确保您在该日期出庭，以便继续申请枪支暴力禁制令。 

• 如果法官没有批准您的申请，您可以在网站 https://tinyurl.com/afterhearing 查找更多资源，
例如：

 ⚬ 拨打 211，查找当地社工服务资源。 
 ⚬ 拨打 988 全美自杀预防专线。 
 ⚬ 拨打 1-800-799-7233 全美反家暴热线。 
 ⚬ 如果您仍然担心该个人可能会伤害自己或他人，请与当地执法部门联系。 

有关续延枪支暴力禁制令和禁制令失效的信息 
• 如果在最初禁制令结束时您仍然担心并希望枪支暴力禁制令继续有效，您必须要求法院“续延”

禁制令，这样可以将禁制令再保留 1 至 5 年。如需申请续延，您必须提交两份法院表格：一份  
GV-700 表和一份 GV-710 表，同时提交您的 GV-130 表副本。

• 可在网站 https://www.courts.ca.gov/33681.htm 查找所有表格更详细的分步程序和链接。

• 当枪支暴力禁制令到期时，收到命令的人如果願意可以与法院联系，重新获得枪支。可在网站 
https://tinyurl.com/afterGVRO 了解有关这一程序的更多信息。

如需查找所需的文件和/或该程序每个步骤的更多信息，请访问加州法院网站：  
https://tinyurl.com/californiacourts

http://GunSafety.CA.gov
https://www.courts.ca.gov/33679.htm?rdeLocaleAttr=en#STEP_4_Get_Ready_and_Go_to_your_Court_Hearing
https://www.courts.ca.gov/33679.htm?rdeLocaleAttr=en#STEP_5_After_the_Court_Hearing
https://tinyurl.com/afterhearing
https://www.courts.ca.gov/33681.htm
https://www.courts.ca.gov/33681.htm
https://www.courts.ca.gov/33681.htm
https://tinyurl.com/afterGVRO
https://tinyurl.com/californiacourts

